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다운 에이징 티
연꽃씨차 우연 개발

인제대학교 식품생명과학부

문 갑 순



LOTUS, 연(蓮)



연의 대표적 기능성

　 종자의 생명력(1300년 묵은 종자가 발아)
　 신경안정작용
　 이뇨작용 및 야뇨증 치료작용
　 숙취해소기능
　 비암(鼻癌)과 인후함 억제작용



논문으로 발표된 연의 기능성
- 이뇨작용(Mukherjee 등, 1996b) 
- 신경안정작용(Mukherjee 등, 1996a, Dictionary of Chinese crude drug, 1977) 
- 항염증작용(Chopra등, 1956, Liu 등, 2004) 
- 항암작용(Chopra등, 1956, Liu 등, 2004) 
- 지사작용(Mukherjee 등, 1995a) 
- 해열작용(Mukherjee 등, 1996c, Huang, 1993) 
- 항균작용(Mukherjee 등, 1995b,c, Mukherjee, 2002) 
- 혈당저하작용(Mukherjee 등, 1995d), 
- 항HIV 작용(Kashiwada 등, 2005), 
- 고지혈증 억제작용(La Cour 등, 1995, Kim 등, 2005, Han & Koo, 1993, Kim 등, 2002)) 
- 항비만작용(Ono 등, 2006, Ohkoshi 등, 2007) 
- 항산화작용(잎:Wu 등, 2003, 수술:Jung 등, 2003), 연근:Hu & Skibsted 2002, Cho 등, 연자

육:Rai 등, 2005, Sohn 등, 2003) 
- 간보호기능:(Sohn 등, 2003) 
- liensinine의 항고혈압 활성:(Shoji 등, 1987) 
- 치매예방효과(Han & Koo, 1993) 
- 피부병, 나병의 cooling 약제, 해독작용(Chopra등, 1956, Moon 등, 2003) 
- dauricine과 nuferine의 약리작용: 심장세포의 Na+, K, Ca2+ 막이동 current 차단작용(Qian, 2002) 
- nuferine의 약리작용: 항부정맥작용, 토끼의 혈소판 응집을 유의하게 억제( Li 등, 1990: Yu & Hu, 

1997) 
- isoliensinine의 약리작용: 쥐의 벨로마이신 유래 폐섬유증 억제효과(Xiao 등, 2005)



연의 부위별 명칭 및 기능성
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연자육의연자육의 효능효능

孟詵(맹선): 五臟의 허약 치료, 內傷으로 끊어진 氣 치료, 
12경맥의 血氣(혈기) 보충
池大明(지대명):  구갈, 해熱,  마음을 편안하게 하며 이
질을 그치게 하며 요통과 정액이 새는 증상을 치료. 많이
먹으면 기분이 좋아진다
李時珍(이시진): 心과 腎의 교류를 돕고 腸胃와 精氣를 튼
튼하게 하며 筋骨을 강하게, 衰弱 치료, 눈과 귀를 밝게 하
고 寒濕의 邪氣 제거,  脾虛로 인한 설사와 오랜 이질을 그
치게 하며 여성의 帶下와 崩漏 등 모든 출혈성 질환을 다
스린다
蘇頌(소송): 연자육을 갈아서 쌀과 함께 죽을 끓여 먹으면
몸이 가벼워지고 기운을 북돋우며 신체를 건강하게 한다.
비암(鼻癌)과 인후함 억제작용



Surprising News

연꽃씨의 신비

-중국의 한 말라버린 호수에서 1288년 전의 연꽃씨를
온실에 다시 심어 발아에 성공

-연꽃씨에 노화 방지효능이 있는 특별 효소의 존재를 확
인(미국 Clientele의 Pat Riley 회장)  

-연꽃씨 추출물의 주름살 개선효과와 피부 탄력회복효
과 확인

-항노화 화장품 개발



창업동기

• 인제대학교 BPRC(RIC) 과제도출: 연자육(연밥)
을 이용한 새로운 음료 연차(蓮茶) 개발

• 건강기능성 뿐만 아니라 맛이 좋아 새로운 음료

타입을 기대하고 있는 시장의 요구에 적합하다
고 판단

• 시장조사 결과 제품화가 가능하다는 결론도출

• 기업을 설립하여 조속한 시간 내에 시장진출을
결심



우수한 영양소재
- 비타민B 군,  비타민C, 전분, 지방, 회분(칼슘

과 인, 칼륨) 다량 함유
우수한 맛

- 냄새가 거의 없고 맛은 달고 약간 떫으며 고소
- 매력적인 갈색
- 성질은 어느 한쪽으로 치우치지 않고 평함
- 장복에도 질리지 않고 속을 편하게 해줌
- 예로부터 한방에서 연자육 다린 물 사용

우수한 가격 경쟁력

연자수의연자수의 새로운새로운 음료로서의음료로서의 가능성가능성



2008년 현재 국내 음료시장 규모는 약 4조원
일본은 2007년 현재 약 5조 141억엔의 시장
간편한 먹거리를 선호하는 사회풍조로 인해음료
시장 규모가 확대되고 있음
다양한 음료를 원하는 소비자의 욕구에 맞춰 음
료종류도 다양해지고 있음
현대인들은 자연친화적이고 건강지향적인 식품
을 선호함
연자수는 무칼로리, 무향, 무가당, 무카페인, 무
색소제품으로서 현대인들이 요구하는 이상적인
기준을 충족시킴

시장분석시장분석



사업화 기술개요

• 연자육의 효능 규명 및 제품 개발
• 기술의 포인트

- 연자육에 포함된 전분의 걸쭉함을 없애는 것
- 거품생성을 막는 것

- 제품안정성 확보 방안

특허출원: 10-2008-0005979(연자를 이용한 건강
식품 및 이의 제조방법)



대학투입분 요청내역

• 시설사용: 실험실(하연관 420) 및 BPRC 시제품
생산공정 라인(17평+50평), 시제품 보관장소

• 비품 등: 실험실 및 BPRC 시제품 생산공정 라인
비품 일부

• 연구기자재: HPLC(BPRC)

• 창업에 필요한 Know-How등: 창업지원(사업자등
록허가 및 사업자 바코드 승인)

• 참여인력: 전담 인력 1인, 아르바이트 학생 3인

• 고유전화



소속부서의 업무공백 보완계획서

본 제품개발은 BPRC 신청과제(연자육을 이용한
새로운 디능성 음료의 개발)이므로 연구 효율을
높이고 제품생산이라는 목표를 조기 실행할 수 있
음

수행중인 연구

과제 계획

학생지도 상의 문제 생기지 않도록 할 예정임학부 및 대학원생
지도계획

본제품의 생산공정은 연자육 추출과정만이 본 실
험실 및 BPRC에서 시행될 예정이므로 본인 본연
의 업무수행에 부담을 지우지 않을 것으로 예측됨. 
따라서 강의는 공백이 생기지 않도록 할 계획임

담당하던 필수과목

보완계획대상계획



인제대학교 교원창업신청
2008 년 1 월 23 일



회사개요

• 회 사 명: AJ

• 사업장주소: 경남 김해시 어방동 607 

인제대학교 하연관 420호

• 설립예정일: 2008년 1월

• 주 생 산 품: 음료 및 기능성 식품

• 자 본 금: 5억

• 설 립 형 태: 개인기업으로 설립 후 주식회사

및 벤처기업으로 전환



대학 투입분에 대한 환원계획

주식회사로 전환시 5%의 주식 제공



회사 로고 설정

AJ means:
Alta: high, tall 
Jolly: full of high spirits 

역동적인 강렬함의 상징 레드

믿음과 신뢰의 상징 블루

휴식과 평화의 상징 그린

창조와 감각의 상징 오렌지



인제대학교 BPRC 로고



연차 디자인



우연디자인



이미지 연출

캔(240ml, 180ml) 패트(500ml, 340ml)



홈페이지제작
www.ajkorea.co.kr









기술이전(08.05.21)



광고계약(농심기획)



신문광고: 제품 소개 및 사업설명회

조선일보(08.05.19)

매일경제(08.05.19)

중앙일보(08.05.20)

부산일보(08.05.20)

동아일보(08.05.21)



우연 첫 생산
08.05.17



우연 첫 생산
08.05.17



아르바이트생 모집
전단지제작

티 맞춤

Promotion(인제축제)



promotion

인제축전(2008.05.20 전야제)





광고촬영1(파주 영어마을)



광고촬영2

0609_우연30A.mpg



광고촬영3



TV CF 완성



Obstacles 1
학교 행정상의 절파





Obstacles 2
원료문제 돌출

•베트남산 수입 연자육이 식품이 아
니라 약품으로 수입된 점

•볶는 공정의 식품제조허가



Obstacles 3
규제와의 전쟁

• 식품제조허가 필요

• 유통기간 설정(식약청고시 2007-66)





Obstacles 4
포장재질의 문제



Obstacles 5
바코드 미스 프린트

• 340ml 제품의 바코드만 읽지못함

원인분석 결과 동판과정에서 인쇄 미스 일
어났음을 확인 수정



Obstacles 6

Distribution



Obstacles 7

Money



Obstacles 8

Pessimism, worries



Change

• 직원채용

• 총판 및 대리점 구성

• 이사

• 인터넷 소개 증가

• 광고

• 시음회





미디어 소개





직원채용
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연령 비고최종학력직위

미취업부산외대졸사원(이대리)

연구교수부산대학 석사연구실장

벤처기업 근무부산대학 이학박사책임연구원

미취업동의대학졸사원(권대리)

미취업경남대학졸사원(김대리)

이직인제대학졸영업과장2(장과장)

이직동명대학졸영업과장1(백과장)

실직통보동아대학졸영업부장

사업실패, 신용불량자동아대학졸상무



총판 및 대리점 구성

¶

부산지역5개
대리점

전라도총판

경북총판

¶

¶

¶

¶

¶

¶
¶



차량 광고 랩핑



3평 임시사무실에서 업무 시작(2008.05.08)

시작은 미약하였으나….



창업보육센터로 이사
(2008.06.12. 38평)



사인회 및 시음부스

시음회 행사계획
2008.07.05 이화여대앞



What Next?

Success or bankruptcy?



But, Faith

• 사람이 마음으로 자기의 길을 계획할찌

라도 그 걸음을 인도하시는 자는 여호와

시니라…(잠언 16:9)



한송이 우연을 피우기위해…



연꽃씨차 우연
많이 사랑해주세요

감사합니다


